УТВЕРЖДАЮ:
заведующий МБДОУ д/с «теремок» (пгт Белый Яр)
______________И.А.Баранчук
«01» сентября 2023г.                                                                                    

Расписание непосредственно-образовательной деятельности на 2023 – 2024 учебный год
МБДОУ детский сад «Теремок» (п. г. т. Белый Яр)

	                Дни недели
   Группы
	
	Понедельник
	
	Вторник
	
	Среда
	
	Четверг
	
	Пятница

	I младшая «А» группа
Возраст
2 - 3 года
	1


2
	Рисование/лепка
9.00 - 9.10 –1 подгр.
9.20 - 9.30– 2 подгр.
Музыка
16.05-16.15

	3


4
	Окружающий мир
9.00 - 9.10 –1 подгр.
9.20 - 9.30– 2 подгр.
Физкультура
16.05-16.15

	5


6
	Развитие речи
9.00 - 9.10 –1 подгр.
9.20 - 9.30– 2 подгр                         
Музыка 
16.50-17.00

	7



8
	Восприятие художественной литературы и фольклора
9.00 - 9.10 
Физкультура (в группе)
9.20-9.30

	9


10
	Природный мир
9.00 - 9.10 –1 подгр.
9.20 - 9.30– 2 подгр
Физкультура
(на воздухе) -
10.10-10.20

	I младшая «Б» группа
Возраст
2 - 3 года
	1


2
	Рисование/лепка 
9.00 - 9.10 –1 подгр.
9.20 - 9.30– 2 подгр.
Музыка 
16.50 - 17.00
	3


4
	Развитие речи
9.00 - 9.10 –1 подгр.
9.20 - 9.30– 2 подгр.
Физкультура 
(на воздухе) -
10.10-10.20
	5



6
	Восприятие художественной литературы и фольклора
9.00 - 9.10 
Физкультура (в группе)
9.20-9.30                      
	7


8
	Окружающий мир
9.00 - 9.10 –1 подгр.
9.20 - 9.30– 2 подгр Физкультура
16.15-16.25

	9


10
	Природный мир
9.00 - 9.10 –1 подгр.
9.20 - 9.30– 2 подгр
Музыка
16.05-16.15 


	II младшая «А» группа
Возраст
3 - 4 года
	1


2
	Математика
9.00 - 9.15- 1 подгр.
9.25 - 9.40- 2 подгр.
Физкультура
(на воздухе)
10.20-10.35

	3

4
	Музыка
9.00-9.15
Развитие речи
9.25 - 9.40 - 1 подгр.
9.50 – 10.05 - 2 подгр.

	5



6
	Окружающий мир /социальный мир
9.00 - 9.15 - 1 подгр.
9.25 - 9.40 - 2 подгр.
Физкультура
16.00-16.15

	7

8
	Физкультура
9.00-9.15
Восприятие художественной литературы и фольклора/аппликация 9.25 - 9.40
	9


10
	Рисование/лепка
9.00 - 9.15- 1 подгр
9.25 - 9.40 - 2 подгр 
Музыка
15.40-15.55


	II младшая «Б» группа
Возраст
3 - 4 года


	1



2
	Окружающий мир /социальный мир
9.00 - 9.15 - 1 подгр.
9.25 - 9.40- 2 подгр.
Физкультура 
16.00-16.15

	3


4
	Математика -
9.00 - 9.15 - 1 подгр.
9.25 - 9.40 - 2 подгр.
Восприятие художественной литературы и фольклора/аппликация
16.00-16.15
	5


6
	Развитие речи-
9.00 - 9.15 - 1 подгр.
9.25 - 9.40 - 2 подгр.
Музыка
16.05-16.20

	7

8
	Музыка
9.00-9.15
Физкультура
9.25-9.40

	9


10
	Рисование/лепка
9.00 - 9.15- 1 подгр.
9.25 - 9.40-2 подгр
Физкультура
(на воздухе)
10.10-10.25

	       Дни 
недели
                            
Группы
	
	Понедельник
	
	Вторник
	
	Среда
	
	Четверг
	
	Пятница

	II младшая «В» группа
Возраст
3 - 4 года
	1


2
	Развитие речи-
9.00 - 9.15 - 1 подгр.
9.25 - 9.40 - 2 подгр.
Музыка
15.40-15.55

	3

4
	Физкультура
9.00-9.15
Восприятие художественной литературы и фольклора/аппликация
9.25-9.40

	5


6
	Математика
9.00 - 9.15- 1 подгр.
9.25 - 9.40- 2 подгр.
Музыка 
15.40-15.55 

	7


8
	Рисование/лепка
9.00 - 9.15 - 1 подгр.
9.25 - 9.40 - 2 подгр.
 Физкультура
на воздухе –
11.00-11.15

	9



10
	Окружающий мир /социальный мир
9.00 - 9.15 - 1 подгр.
9.25 - 9.40 - 2 подгр.
Физкультура 
16.00-16.15

	Средняя «А» группа 
Возраст 
4 - 5 лет 

	1


	Математика
9.00 - 9.20 1 подгр.
9.30 - 9.50  2 подгр.
	3


	Физкультура
9.25-9.45
	5


	Развитие речи 
9.00 - 9.20 1 подгр.
9.30 - 9.50  2 подгр.
	7


	Рисование/лепка 
9.00 - 9.20 2 подгр.
9.30 - 9.50  1 подгр.
	9


	Окружающий мир /социальный мир
9.30-9.50

	
	2
	Восприятие художественной литературы и фольклора/аппликация
15.20-15.40
	4
	Музыка 
10.00-10.20

	6
	Физкультура 
15.30-15.50

	8
	Музыка
10.00-10.20

	10
	Физкультура на воздухе
11.20-11.40 


	Средняя «Б» группа 
Возраст 
4 - 5 лет 
	1


	Развитие речи
9.00-9.20 1 подгр.
9.30-9.50 2 подгр.
	3
	Восприятие художественной литературы и фольклора/аппликация
9.00-9.20
	5
	Физкультура
9.00-9.20

	7
	Математика
9.00-9.20 1 подгр.
9.30-9.50 2 подгр.
	9


	Окружающий мир /социальный мир
9.00-9.20 1 подгр.
9.30 -9.50 2 подгр

	
	2

	Физкультура 
на воздухе
11.20-11.40

	4

	Музыка 
9.30-9.50
	6

	Рисование/лепка 
15.25-15.45 1 подгр.
15.55-16.15 2 подгр.
	8
	Музыка
10.30-10.50
	10
	Физкультура 
15.30-15.50


	Средняя «В» группа 
Возраст 
4 - 5 лет
	1


	Окружающий мир /социальный мир
[bookmark: _GoBack]9.00-9.20
	3


	 Развитие речи
9.00-9.20 1 подгр.
9.30 -9.50 2 подгр
	5


	Математика
9.00-9.20 1 подгр.
9.30-9.50 2 подгр.
	7


	Восприятие художественной литературы и фольклора/аппликация
9.00-9.20
	9


	Физкультура 
9.00-9.20

	
	2
	Физкультура 
9.40-10.00

	4
	Музыка
10.30-10.50
	6
	Физкультура на воздухе
11.20-11.40
	8
	Музыка
9.30-9.50
	10
	Рисование / лепка
15.25-15.45 1 подгр.
15.55-16.15 2 подгр.







	                Дни недели
                            
  Группы
	
	Понедельник
	
	Вторник
	
	Среда
	
	Четверг
	
	Пятница

	Старшая «А» группа
Возраст
5 - 6 лет 

	1


	Музыка
9.00-9.25
 
	4

	Окружающий мир
9.00-9.25

	7


	Подготовка к обучению  грамоте 
9.00-9.25  1 подгр
10.10-10.35 2 подгр
	9


	Развитие речи
9.00-9.25  

	12
	Социальный мир / социальный мир региона 
9.00-9.25

	
	2
	Математика
9.35-10.00

	5


	Физкультура
9.55-10.20

	8
	Физкультура
9.35-10.00
	10
	 Художественный труд / аппликация
9.35-10.00
	13
	Конструирование 
9.35-10.00

	
	3


	Восприятие художественной литературы и фольклора
15.20-15.45
	6
	Рисование/ лепка 
15.20-15.45 1 подгр
15.55-16.20 2 подгр

	
	
	11
	Музыка
15.55-16.20

	14
	Физкультура на воздухе
11.00-11.25

	Старшая «Б»
группа
Возраст
5 - 6 лет
	1

	Математика
9.00-9.25
	4

	Подготовка к обучению  грамоте 
9.00-9.25  1 подгр
9.35-10.00  2 подгр
	7

	Музыка 
9.00-9.25  
	10
	Окружающий  мир
9.00-9.25  

	13
	Социальный мир / социальный мир региона
9.00-9.25

	
	2

	Восприятие художественной литературы и фольклора
9.35-10.00
	5

	Физкультура 
на воздухе
11.00-11.25
	8
	Развитие речи
9.35-10.00
	11
	Физкультура 
9.55-10.20
 
	14
	Художественный труд / аппликация
9.35-10.00

	
	3
	Физкультура
15.40-16.05

	6
	Музыка
15.30-15.55

	9

	Конструирование
15.40-16.05
	12
	Рисование/ лепка 
15.20-15.45 1 подгр
15.55-16.20 2 подгр
	
	

	Старшая «В» группа 
Возраст
5 - 6 лет
	1

	Окружающий  мир
9.00-9.25  
	4
	Подготовка к обучению  грамоте
9.00-9.25  1 подгр
9.35-10.00 2 подгр
	6
	Математика
9.00-9.25
	9
	Развитие речи
9.00-9.25
	12
	Музыка
9.00-9.25


	
	2
	Физкультура
10.10-10.35

	5

	Физкультура
15.30-15.55


	7
	Восприятие художественной литературы и фольклора
9.35-10.00
	10
	 Художественный труд / аппликация
9.35-10.00
	13
	Социальный мир / социальный мир региона 
9.35-10.00

	
	3
	Рисование  / лепка 
15.20-15.45 1 подгр
15.55-16.20 2 подгр
	
	
	8
	Конструирование
15.30-15.55
	11
	Музыка
15.20-15.45

	14
	Физкультура на воздухе
11.00-11.30


					
	
	                Дни недели
                            
  Группы
	
	Понедельник
	
	Вторник
	
	Среда
	
	Четверг
	
	Пятница

	Подготовительная «А» группа 
Возраст
 6 - 7 лет

	1


	Развитие речи
9.00. - 9.30

	4
	Подготовка к обучению  грамоте 
9.00-9.30 1 подгр
9.40-10.10  2 подгр
	7
	Математика 
9.00. - 9.30

	10
	Социальный мир / социальный мир региона
9.00 - 9.30
	13
	Окружающий мир
9.00-9.30 1 подгр
9.40-10.10  2 подгр

	
	2
	Музыка
9.40-10.10

	5
	Физкультура 
10.30-11.00
	8
	Восприятие художественной литературы и фольклора
9.40-10.10 
	11
	Физкультура на воздухе
10.45-11.15

	14
	Рисование 
9.00-9.30 2 подгр
9.40-10.10  1 подгр

	
	3
	Лепка
15.30-16.00
	6
	Конструирование
15.30-16.00
	9
	Музыка
10.20-10.50

	12
	Аппликация / художественный труд
15.30-16.00 
	15
	Физкультура 
10.20-10.50


	Подготовительная «Б» группа
Возраст
 6 - 7 лет
	1


	Физкультура
9.00-9.30
	4
	Подготовка к обучению  грамоте  
9.00-9.30 1 подгр
9.40-10.10  2 подгр
	7
	Развитие речи
9.00-9.30
	10
	Математика 
9.00 - 9.30
	13
	Социальный мир / социальный мир региона
9.00-9.30 

	
	2
	Конструирование
 9.40-10.10
	5
	Рисование 
9.00-9.30 2 подгр
9.40-10.10  1 подгр 
	8
	Аппликация / художественный труд
9.40-10.10  
	11
	Окружающий  мир
9.40-10.10  

	14
	Физкультура
9.40-10.10


	
	3
	Музыка
10.20-10.50
	6
	Восприятие художественной литературы и фольклора
15.30-16.00
	9
	Физкультура на воздухе
10.45-11.15
	12
	Лепка
15.30-16.00
	15
	Музыка
10.20-10.50


	Подготовительная «В» группа
Возраст
 6 - 7 лет
	1


	Подготовка к обучению  грамоте
9.00-9.30 1 подгр
9.40-10.10  2 подгр 
	4
	Математика 
9.00 - 9.30
	7
	Развитие речи
9.00-9.30 
	10
	Аппликация / художественный труд
9.00-9.30
	13
	Окружающий  мир
9.00. - 9.30

	
	2
	Рисование 
9.00-9.30 2 подгр
9.40-10.10  1 подгр
	5
	Социальный мир / социальный мир региона
9.40-10.10
	8
	Музыка
9.40-10.10

	11
	Восприятие художественной литературы и фольклора
9.40-10.10
	14
	Музыка
9.40-10.10


	
	3
	Физкультура на воздухе 
10.45-11.15
	6
	Лепка 
15.30.-16.00
	9
	Физкультура 
10.20-10.50

	12
	Физкультура
10.30-11.00

	15
	Конструирование
15.30.-16.00



Режим работы кабинета ИЗО деятельности

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1 смена
	Подготовительная «В»
Рисование
9.00-9.30 1 подгр
9.40-10.10  2 подгр
	Подготовительная «Б»
Рисование
9.00-9.30 1 подгр
9.40-10.10  2 подгр
	-
	Средняя «А»
Рисование / лепка
9.00-9.20 1 подгр
9.30-9.50  2 подгр
	Подготовительная «А»
Рисование 
9.00-9.30 1 подгр
9.40-10.10  2 подгр

	2 смена
	Старшая «В»
Рисование / лепка
15.20-15.45 1 подгр
15.55-16.20 2 подгр
	Старшая «А»
Рисование / лепка
15.20-15.45 1 подгр
15.55-16.20 2 подгр
	Средняя «Б»
Рисование / лепка 
15.25-15.45 1 подгр.
15.55-16.15 2 подгр.
	Старшая «Б»
Рисование / лепка
15.20-15.45 1 подгр
15.55-16.20 2 подгр
	Средняя «В»
Рисование / лепка
15.25-15.45 1 подгр
15.55-16.15 2 подгр

	Допы
	
	
	
	
	



Режим работы спортивного зала
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утренняя гимнастика
	Старшая А, Б
7.37-7.44
Старшая В
7.45-7.52
Подготовительная А
7.53-8.00
Подготовительная Б
8.01-8.08
Подготовительная В 
8.09-8.16
	Старшая А, Б
7.37-7.44
Старшая В
7.45-7.52
Подготовительная А
7.53-8.00
Подготовительная Б
8.01-8.08
Подготовительная В 
8.09-8.16
	Старшая А, Б
7.37-7.44
Старшая В
7.45-7.52
Подготовительная А
7.53-8.00
Подготовительная Б
8.01-8.08
Подготовительная В 
8.09-8.16
	Старшая А, Б
7.37-7.44
Старшая В
7.45-7.52
Подготовительная А
7.53-8.00
Подготовительная Б
8.01-8.08
Подготовительная В 
8.09-8.16
	Старшая А, Б
7.37-7.44
Старшая В
7.45-7.52
Подготовительная А
7.53-8.00
Подготовительная Б
8.01-8.08
Подготовительная В 
8.09-8.16

	1 смена
	Подготовительная Б
9.00-9.30
Средняя В
9.40-10.00
Старшая В
10.10-10.35
	2 младшая В
9.00-9.15
Средняя А
9.25-9.45
Старшая А
9.55-10.20
Подготовительная А
10.30-11.00
	Средняя Б
9.00-9.20
Старшая А
9.35-10.00
Подготовительная В
10.20-10.50
	2 младшая А
9.00-9.15
2 младшая Б
9.25-9.40
Старшая Б
9.55-10.20
Подготовительная В
10.30-11.00
	Средняя В
9.00-9.20
Подготовительная Б
9.40-10.10
Подготовительная А
10.20-10.50

	2 смена
	Старшая Б
15.40-16.05
2 младшая Б
16.00-16.15
	Старшая В
15.30-15.55
1 младшая А
16.05-16.15
	Средняя А
15.30-15.50
2 младшая А
16.00-16.15
	Старшая А (1 подгр)
15.40-16.05
1 младшая Б 
16.15-16.25
	Средняя Б
15.30-15.50
2 младшая В
16.00-16.15

	Допы
	
	
	
	
	


Захаров Дмитрий Михайлович

Режим работы музыкального зала
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утренняя гимнастика
	2 младшая А
7.40-7.45
2 младшая Б
7.46-7.51
Средняя А
7.52-7.57
Средняя Б
7.58-8.03
Средняя В
8.04-8.09
	2 младшая А
7.40-7.45
2 младшая Б
7.46-7.51
Средняя А
7.52-7.57
Средняя Б
7.58-8.03
Средняя В
8.04-8.09
	2 младшая А
7.40-7.45
2 младшая Б
7.46-7.51
Средняя А
7.52-7.57
Средняя Б
7.58-8.03
Средняя В
8.04-8.09
	2 младшая А
7.40-7.45
2 младшая Б
7.46-7.51
Средняя А
7.52-7.57
Средняя Б
7.58-8.03
Средняя В
8.04-8.09
	2 младшая А
7.40-7.45
2 младшая Б
7.46-7.51
Средняя А
7.52-7.57
Средняя Б
7.58-8.03
Средняя В
8.04-8.09

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	I смена
	Старшая А
9.00-9.25
Подготовительная А
9.40-10.10
Подготовительная Б
10.20-10.50
	2 младшая А
9.00-9.15
Средняя А
9.30-9.50
Средняя Б
10.00-10.20
Средняя В
10.30-10.50
	Старшая Б
9.00-9.25
Подготовительная В
9.40-10.10
Подготовительная А
10.20-10.50
	2 младшая Б
9.00-9.15
Средняя В
9.30-9.50
Средняя А
10.00-10.20
Средняя Б
10.30-10.50
	Старшая В
9.00-9.25
Подготовительная В
9.40-10.10
Подготовительная Б
10.20-10.50

	II смена
	2 младшая В
15.40-15.55
1 младшая А
16.05-16.15
1 младшая Б
16.50-17.00
	Старшая Б
15.30-15.55
	2 младшая В
15.40-15.55
2 младшая Б
16.05-16.20
1 младшая А
16.50-17.00
	Старшая В
15.20-15.45
Старшая А
15.55-16.20
	2 младшая А
15.40-15.55
1 младшая Б
16.05-16.15



Полуянова Виолетта Витальевна
Бащелина Ирина Юрьевна
