[bookmark: _Toc142308223][bookmark: _Toc51083805]Перспективный учебный план 
[bookmark: _Toc51083806][bookmark: _Toc142308224]на 2024 – 2025 учебный год
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста соответствует СанПиН 1.2.3685-21


	Возраст детей
	От 5 до 6

	Фактическая продолжительность НОД
	25

	Продолжительность НОД, мин
(СанПиН 1.2.3685-21 раздел VI, таблица 6.6.)
	25

	Дневная нагрузка
	50 мин или 75 мин при организации 1 НОД 
во второй половине дня

	Недельная нагрузка непосредственно-образовательная деятельность
	5 ч. 50 мин.
(350 мин)



Перерывы между НОД - не менее 10 минут.


Планирование непосредственно-образовательной деятельности (занятия) 
на неделю для групп общеразвивающей направленности

	Образовательная область
	Приоритетный вид детской деятельности
	Вид НОД
	Старшая

	Обязательная часть программы
	

	ПР
	Познавательно-исследователь
ская
	Математика
	1

	
	
	Окружающий мир
	1

	
	
	Природный мир
	-

	
	Конструктивная
	Конструирование
	1

	РР
	Коммуникативная
	Подготовка к обучению грамоте
	1

	
	
	Развитие речи
	0,75

	
	Восприятие художественной литературы и фольклора
	1

	СКР
	Приобщение детей к разным видам социальной культуры
	Социальный мир
	0,5

	ХЭР
	Изобразительная
	Рисование/
Лепка
	1

	
	
	Художественный труд
	0,5

	
	
	Аппликация
	0,5

	
	Музыкальная
	Музыка
	2

	ФР
	Двигательная
	Физкультура
	2

	
	
	Физкультура на воздухе
	1

	Количество в неделю (доля в %)
	13,25 (94,6%)

	Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений
	

	СКР, ПР
	Приобщение детей к разным видам социальной культуры
	Социальный мир региона
	0,5

	РР
	Коммуникативная
	 Развитие речи (на основе программы «Социокультурные истоки»)
	0,25

	Количество в неделю (доля в %)
	0,75
(5,4%)

	Общее количество в неделю
	14

	Недельная образовательная нагрузка (мин)
	350



Перерывы между НОД - не менее 10 минут
Структура Плана для детей старшей группы содержит обязательную часть и часть формируемую участниками образовательных отношений. Объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей группе не превышает 50 минут, во второй половине дня ее продолжительность составляет не более 25 минут в день. В середине образовательной ситуации проводятся физкультурные минутки.  
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений Плана, для детей старшей группы включает дополнительный объём непосредственно образовательной деятельности по познавательному и социально-коммуникативному развитию «Приобщение детей к разным видам социальной культуры»:
· 2 занятия в месяц с учётом региональной составляющей по парциальной программе «Наследие Югры: на пути к истокам»;
· 1 занятие в месяц с учётом социокультурных условий по программе «Социокультурные истоки» включается в непосредственно образовательную деятельность по речевому развитию, а также в совместной деятельности.
Объем образовательной нагрузки части формируемой участниками образовательных отношений программы составляет 0,75 занятия в неделю, что составляет 5,4% от общего нормативного времени, отводимого на освоение основных образовательных программ дошкольного образования. 
	Объем образовательной нагрузки для детей старшей группы составляет 14 занятий в неделю, что составляет 100% от общего нормативного времени.
Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями. 
    Виды деятельности, не реализованные в образовательных ситуациях, осуществляются в течение дня в совместной деятельности педагога и ребёнка и культурных практиках в режимных моментах во  всех возрастных группах.
В учебном плане представлена часть формируемая участниками образовательных отношений следующими программами и специалистами:
· Учителя - логопеды работают с детьми по преодолению общего недоразвития речи у детей.  (Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова, авторская программа коррекционно-образовательной и воспитательной деятельности для детей с ОНР О.Ф. Снегирева). Работа учителей - логопедов организована в течение всего дня. Основной формой организации коррекционной работы являются подгрупповая и индивидуальная образовательная деятельность, которую проводят  учителя-логопеды.
· [bookmark: _GoBack]Парциальная программа «Наследие Югры: на пути к истокам» направлена на реализацию региональной составляющей образовательной программы ДОО. Программа разработана на два учебных года, для детей старшей – подготовительной групп. Целенаправленная систематическая работа запланирована во всех блоках образовательной деятельности – НОД, совместной с взрослым и самостоятельной, а также во взаимодействии с родителями. Для обеспечения непрерывности воспитательно-образовательного процесса перспективным планом предусмотрено проведение двух образовательных ситуаций в месяц. 
· Программа «Социокультурные истоки» предусматривает проведение 1 НОД по социально-коммуникативному развитию в месяц.
Количество и соотношение основных видов непрерывной образовательной деятельности для старшей группы (5-6 лет) общеразвивающей направленности

	Направление развития и образования детей (образовательная область)
	Приоритетный вид детской деятельности (активности)
	Направленность НОД
	Количество НОД
в неделю

	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская, конструктивная
	Математика
	1
	3

	
	
	Окружающий мир
	1
	

	
	
	Конструирование
	1
	

	Речевое развитие
	Коммуникативная, восприятие художественной литературы и фольклора
	Развитие речи 
	1
	3

	
	
	Восприятие художественной литературы и фольклора
	1
	

	
	
	Подготовка к обучению грамоте
	1
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная, восприятие художественной литературы и фольклора, музыкальная
	Рисование/лепка
	1
	4

	
	
	Аппликация/
художественный труд
	1
	

	
	
	Музыка
	2
	

	Социально-коммуникативное развитие
	Игровая, коммуникативная
	Социальный мир, социальный мир региона
	1
	1

	Физическое развитие
	Двигательная
	Физкультура
	3
	3

	Всего:
	14












Учебный план дисциплин
Окружающий мир
	№ п/п
	Планируемая дата проведения
	Тема, источник
	Дата проведения (факт)

	сентябрь

	1
	06.09.24
	«Времена года. Осень», О.В.Бережнова, с.23
	06.09.24

	2
	13.09.24
	«Осенние заботы животных и птиц», В.Н.Волчкова, с.25
	13.09.24

	3
	20.09.24
	«Осенние хлопоты человека», В.Н.Волчкова, с.29
	20.09.24

	4
	27.09.24
	«Викторина «Осень», В.Н.Волчкова, с.31
	27.09.24

	Количество:
	4
	х
	

	октябрь

	1
	04.10.24
	«Домашние животные – друзья человека», Л.Г.Горькова, с.71
	04.10.24

	2
	11.10.24
	«Откуда берется хлеб», О.В.Бережнова, с.49
	11.10.24

	3
	18.10.24
	«Как звери готовятся к зиме?», Л.Г.Горькова, с.55
	18.10.24

	4
	25.10.24
	«Безопасность на дороге», В.Н.Волчкова, с.182
	25.10.24

	Количество:
	
	х
	

	ноябрь

	1
	01.11.24
	«Россия-многонациональная страна» (интернет ресурсы)
	01.11.24

	2
	08.11.24
	«Традиции россиян», В.Н.Волчкова, с.50
	08.11.24

	3
	15.11.24
	«Что такое рукотворный мир», В.Н.Волчкова, с.84
	15.11.24

	4
	22.11.24
	«Рукотворный мир. Из истории посуды», О.В.Бережнова, с.90
	22.11.24

	5
	29.11.24
	«Явления природы. Части суток», О.В.Бережнова, с.98
	29.11.24

	Количество:
	5
	х
	

	декабрь

	1
	06.12.24
	«Из истории транспорта», О.В.Бережнова, с.107
	06.12.24

	2
	13.12.24
	«Животные нашего края», В.Н.Волчкова, с.51
	13.12.24

	3
	20.12.24
	«Времена года – зима», О.В.Бережнова, с.115
	20.12.24

	4
	27.12.24
	«Праздник – Новый год», О.В.Бережнова, с.130
	27.12.24

	Количество:
	4
	х
	

	
январь

	1
	10.01.25
	«Животные и растения холодных стран», О.В.Бережнова, с.138
	10.01.25

	2
	17.01.25
	«Зима полна серебра», В.Н.Волчкова, с.58
	17.01.25

	3
	24.01.25
	«Покормите птиц зимой», В.Н.Волчкова,64
	24.01.25

	4
	31.01.25
	«Зимовье зверей», В.Н.Волчкова, с.60
	31.01.25

	Количество:
	4
	х
	

	февраль

	1
	07.02.25
	«Кто такие рыбы?», В.Н.Волчкова, 72
	07.02.25

	2
	14.02.25
	«Морские чудеса», В.Н.Волчкова,с.80
	14.02.25

	3
	21.02.25
	«Наши защитники», О.В.Бережнова, с178
	21.02.25

	4
	28.02.25
	«Живая и неживая природа. Огород на окне», О.В.Бережнова, с.185
	28.02.25

	Количество:
	4
	х
	

	март

	1
	07.03.25
	«Растения – легкие Земли», В.Н.Волчкова,с.84
	07.03.25

	2
	14.03.25
	«Как растут растения?», В.Н.Волчкова,с.86
	14.03.25

	3
	21.03.25
	«Где растения любят жить», В.Н.Волчкова,с.87
	21.03.25

	4
	28.03.25
	«Времена года. Весна в окно стучится», О.В.Бережнова, с.202
	28.03.25

	Количество:
	4
	х
	

	апрель

	1
	04.04.25
	«О чем поют весной птицы?», В.Н.Волчкова, с.104
	04.04.25

	2
	11.04.25
	«Неживая природа. Космос», О.В.Бережнова, с.224
	11.04.25

	3
	18.04.25
	«Первоцветы», В.Н.Волчкова,с99
	18.04.25

	4
	25.04.25
	«Экологическая сказка «Ручеек», О.А.воронкевич, с.247
	25.04.25

	Количество:
	4
	х
	

	май

	1
	16.05.25
	«Кто такие насекомые?», В.Н.Волчкова110
	16.05.25

	2
	23.05.25
	«Насекомые и цветы созданы друг для друга», В.Н.Волчкова, с.114
	23.05.25

	3
	31.05.25
	«Таинственный мир насекомых», В.Н.Волчкова, с.117
	31.05.25

	Количество:
	3
	х
	


                                    


Социальный мир/Социальный мир региона
	№ п/п
	Планируемая дата проведения
	Тема, источник
	Дата проведения (факт)

	сентябрь

	1
	05.09.24
	«Чем похожи мальчики и девочки», Л.В. Коломийченко, с.32
	05.09.24

	2
	12.09.24
	«Югра на карте страны», Л.Л.Лашкова, с.21
	12.09.24

	3
	19.09.24
	«Настроение и чувства»,  Л.В. Коломийченко, с. 36
	19.09.24

	4
	26.09.24
	«Водоемы», Л.Л.Лашкова, с.21
	26.09.24

	Количество:
	4
	х
	

	октябрь

	1
	03.10.24
	«Взаимоотношения и общение в семье», Л.В. Коломийченко, с.87
	03.10.24

	2
	10.10.24
	«Климатические условия. Неживая природа», Л.Л.Лашкова, с.22
	10.10.24

	3
	17.10.24
	«Общаемся друг с другм», В.Н. Волчкова, с.16
	17.10.24

	4
	24.10.24
	«Животный и растительный мир», Л.Л.Лашкова, с.23
	24.10.24

	5
	31.10.24
	«Светофор мой друг» (интернет ресурсы)
	31.10.24

	Количество:
	5
	х
	

	ноябрь

	1
	07.11.24
	«Россиия – многонациональная страна» (по замыслу).
	07.11.24

	2
	14.11.24
	«Оленеводство», Л.Л.Лашкова, с.26
	14.11.24

	3
	21.11.24
	«Золотые руки мастеров», В.Н. Волчкова, с. 57
	21.11.24

	4
	28.11.24
	«Рыболовство», Л.Л. Лашкова, с. 27
	28.11.24

	Количество:
	4
	х
	

	декабрь

	1
	05.12.24
	«Развитие транспорта», Л.В. Коломийченко, с.111
	05.12.24

	2
	12.12.24
	«Охота», Л.Л. Лашкова, с.29
	12.12.24

	3
	19.12.24
	«Сохрани свое здоровье сам», В.Н.Волчкова, с.64
	19.12.24

	4
	26.12.24
	«Собирательство дикоросов», Л.Л. Лашкова, с.30
	26.12.24

	Количество:
	4
	х
	

	январь

	1
	09.01.25
	«Техника – наша помощница» Волчкова с.89
	09.01.25

	2
	16.01.25
	«Чудесная страна фольклора»Л.Лашковас.31
	16.01.25

	3
	23.01.25
	«Мы – изобретатели», В.Н. Волчкова,с100
	23.01.25

	4
	30.01.25
	«Сказки народов ханты и манси», Л.Л. Лашкова, с.35
	30.01.25

	Количество:
	4
	х
	

	февраль

	1
	06.02.25
	«Русские народные промыслы», В.Н. Волчкова, с.48
	06.02.25

	2
	13.02.25
	«Подвижные игры народов ханты и манси», Л.Л. Лашкова, с.45
	13.02.25

	3
	20.02.25
	«Защитники Отечества», Л.В.Коломийченко, с.137
	20.02.25

	4
	27.02.25
	«Хантыйские орнаменты», Л.Л.Лашкова, с.38
	27.02.25

	Количество:
	4
	х
	

	март

	1
	06.03.25
	«Культура земледелия», Л.В.Коломийченко, с.151
	06.03.25

	2
	13.03.25
	«Музыкальные инструменты народов ханты, манси», Л.Л.Лашкова, с.40
	13.03.25

	3
	20.03.25
	«Наша Земля», В.Н.Волчкова, с155
	20.03.25

	4
	27.03.25
	«Праздники и обряды», Л.Л.Лашкова, с.41
	27.03.25

	Количество:
	4
	х
	

	апрель

	1
	03.04.25
	«Птицы Югры», по замыслу.
	03.04.25

	2
	10.04.25
	«Вороний день», Л.Л.Лашкова, с.42
	10.04.25

	3
	17.04.25
	«Эти мудрые русские сказки», В.Н.Волчкова, с45
	17.04.25

	4
	24.04.25
	«Проводы лебедя», Л.Л.Лашкова, с.43
	24.04.25

	Количество:
	4
	х
	

	май

	1
	15.05.25
	«Мир на нашей планете. День Победы», В.Н.Волчкова, с.127.
	15.05.25

	2
	22.05.25
	«День обласа», Л.Л.Лашкова, с.45
	22.05.25

	3
	29.05.25
	«Этикет и его история», Л.В.Коломийченко, с.116.
	29.05.25

	Количество:
	3
	х
	




Развитие речи
	№ п/п
	Планируемая дата проведения
	Тема, источник
	Дата проведения (факт)

	сентябрь

	1
	04.09.24
	«Пересказ сказки «Лиса и рак», О.С.Ушакова, с.24
	04.09.24

	2
	11.09.24
	«составление сюжетного рассказа по картине «Кошка с котятами», О.С.Ушакова, с.26
	11.09.24

	3
	18.09.24
	«Рассказывание на тему «Наши игрушки», О.С.Ушакова, с.32
	18.09.24

	4
	25.09.24
	Истоки. «Илья Муромец», И.А.Кузьмин, с.4
	25.09.24

	Количество:
	4
	х
	

	октябрь

	1
	02.10.24
	Пересказ рассказа Н.Калининой «Разве так играют?», О.С.Ушакова, с38
	02.10.24

	2
	09.10.24
	Составление сюжетного рассказа по картинке «Мы играем в кубики. Строим дом», О.С.Ушакова, с41
	09.10.24

	3
	16.10.24
	«Составление рассказов на заданную тему», О.С.Ушакова, с.48
	16.10.24

	4
	23.10.24
	Истоки. «Добрыня Никитич», И.А.Кузьмин, с.8
	23.10.24

	5
	30.10.24
	«Пересказ рассказа Е.Чарушина «Лисята», О.С.Ушакова, с50
	30.10.24

	Количество:
	5
	х
	

	ноябрь

	1
	06.11.24
	«Составление рассказа по картине «Ежи», О.С.Ушакова, с.52
	06.11.24

	2
	13.11.24
	«Составление рассказа на тему «Домашние животные», О.С.Ушакова, с.55
	13.11.24

	3
	20.11.24
	«Составление описательного рассказа о предметах посуды», О.С.Ушакова, с.58
	20.11.24

	4
	27.11.24
	Истоки. «Алеша Попович и Тугарин Змей», И.А.Кузьмин, с.
	27.11.24

	Количество:
	4
	х
	

	декабрь

	1
	04.12.24
	«Составление рассказа по картине «Река замерзла».О.С Ушакова. С.64
	04.12.24

	2
	11.12.24
	«Составление рассказа на тему «Игры зимой», О.С Ушакова, с.67
	11.12.24

	3
	18.12.24
	«Пересказ рассказа Н.Калининой «Про снежный колобок», О.С Ушакова, с.61
	18.12.24

	4
	25.12.24
	Истоки. «Гуси-лебеди», И.А.Кузьмин,  кника№2, с.4.
	25.12.24

	Количество:
	4
	х
	

	январь

	1
	15.01.25
	«Пересказ сказки «Петух да собаки», О.С Ушакова, с. 74
	15.01.25

	2
	22.01.25
	«Составление рассказа по картине «Северные олени», О.С Ушакова, с.76
	22.01.25

	3
	29.01.25
	Истоки. «Аленький цветочек», И.А.Кузьмин,  кника№2, с.7.
	29.01.25

	Количество:
	3
	х
	

	февраль

	1
	05.02.25
	«Пересказ сказки «Лиса и кувшин», О.С Ушакова, с.88
	05.02.25

	2
	12.02.25
	«Составление рассказа по картине «Лошадь и жеребенок», О.С Ушакова, с.90
	12.02.25

	3
	19.02.25
	«Пересказ рассказа Л.Толстого «Пожарные собаки», О.С Ушакова, с.97
	19.02.25

	4
	26.02.25
	Истоки. «Аленький цветочек» (продолжение), И.А.Кузьмин,  кника№2, с.7.
	26.02.25

	Количество:
	4
	х
	

	март

	1
	05.03.25
	«Сочинение на тему «Приключение зайца», О.С. Ушакова, с.101
	05.03.25

	2
	12.03.25
	«Составление сюжетного рассказа по набору игрушек», О.С, Ушакова. С.91
	12.03.25

	3
	19.03.25
	«Пересказ рассказа Я.Тайца «Послушный дождик», О.С. Ушакова, с.106
	19.03.25

	4
	26.03.25
	Истоки. «Сивка-Бурка», по замыслу.
	26.03.25

	Количество:
	4
	х
	

	апрель

	1
	02.04.25
	«Составление рассказа на тему «Как цыпленок заблудился», О.С. Ушакова, с.92
	02.04.25

	2
	09.04.25
	«Чтение рассказа «Первый в космосе», по замыслу. 
	09.04.25

	3
	16.04.25
	«Чтение сказки «Заюшкина избушка», О.С.Ушакова, с. 202
	16.04.25

	4
	23.04.25
	Истоки. «Зимовье зверей», И.А.Кузьмин, с. 12
	23.04.25

	5
	30.04.25
	«Пасхальные чудеса» (интернет ресурсы)
	30.04.25

	Количество:
	5
	х
	

	май

	1
	07.05.25
	«Составление описательного рассказа по картине «Весна», по замыслу.
	

	2
	14.05.25
	«Составление  сюжетного рассказа на тему «Игрушки», О.С.Ушакова, с.32
	

	3
	21.05.25
	«Пересказ сказки В.Сутеева «Кораблик», О.С.Ушакова, с.111
	

	4
	28.05.25
	Истоки. «Конек-Горбунок», И.А.Кузьмин, с.171
	

	Количество:
	4
	х
	



Подготовка к обучению грамоте
	№ п/п
	Планируемая дата проведения
	Тема, источник
	Дата проведения (факт)

	сентябрь

	1
	02.09.24
	Занятие №1, О.С.Гомзяк, с.2
	02.09.24

	2
	09.09.24
	Занятие №2, О.С.Гомзяк, с.4
	09.09.24

	3
	16.09.24
	Занятие №3, О.С.Гомзяк, с.5
	16.09.24

	4
	23.09.24
	Занятие №4, О.С.Гомзяк, с.7
	23.09.24

	5
	30.09.24
	Занятие №5, О.С.Гомзяк, с.8
	30.09.24

	Количество:
	5
	х
	

	октябрь

	1
	07.10.24
	Занятие №6, О.С.Гомзяк, с.10
	07.10.24

	2
	14.10.24
	Занятие №7, О.С.Гомзяк, с.11
	14.10.24

	3
	21.10.24
	Занятие №8, О.С.Гомзяк, с.13
	21.10.24

	4
	28.10.24
	Занятие №9, О.С.Гомзяк, с.15
	28.10.24

	Количество:
	4
	х
	

	ноябрь

	1
	11.11.24
	Занятие №10, О.С.Гомзяк, с.17
	11.11.24

	2
	88.11.24
	Занятие №11, О.С.Гомзяк, с.19
	88.11.24

	3
	25.11.24
	Занятие №12, О.С.Гомзяк, с.21
	25.11.24

	Количество:
	3
	х
	

	декабрь

	1
	02.12.24
	Занятие №13, О.С.Гомзяк, с.22
	02.12.24

	2
	09.12.24
	Занятие №14, О.С.Гомзяк, с.24
	09.12.24

	3
	16.12.24
	Занятие №15, О.С.Гомзяк, с.26
	16.12.24

	4
	23.12.24
	Занятие №16, О.С.Гомзяк, с.28
	23.12.24

	5
	30.12.24
	Занятие №17, О.С.Гомзяк, с.30
	30.12.24

	Количество:
	5
	х
	

	январь

	1
	13.01.25
	Занятие №18, О.С.Гомзяк, с.2
	13.01.25

	2
	20.01.25
	Занятие №19, О.С.Гомзяк, с.4
	20.01.25

	3
	27.01.25
	Занятие №20, О.С.Гомзяк, с.6
	27.01.25

	Количество:
	3
	х
	

	февраль

	1
	03.02.25
	Занятие №21, О.С.Гомзяк, с.8
	03.02.25

	2
	10.02.25
	Занятие №22, О.С.Гомзяк, с.10
	10.02.25

	3
	17.02.25
	Занятие №23, О.С.Гомзяк, с.12
	17.02.25

	4
	24.02.25
	Занятие №24, О.С.Гомзяк, с.14
	24.02.25

	Количество:
	4
	х
	

	март

	1
	03.03.25
	Занятие №25, О.С.Гомзяк, с.16
	03.03.25

	2
	10.03.25
	Занятие №26, О.С.Гомзяк, с.17
	10.03.25

	3
	17.03.25
	Занятие №27, О.С.Гомзяк, с.19
	17.03.25

	4
	24.03.25
	Занятие №28, О.С.Гомзяк, с.21
	24.03.25

	5
	31.03.25
	Занятие №29, О.С.Гомзяк, с.23
	31.03.25

	Количество:
	5
	х
	

	апрель

	1
	07.04.25
	Занятие №29, О.С.Гомзяк, с.23
	07.04.25

	2
	14.04.25
	Занятие №30, О.С.Гомзяк, с.24
	14.04.25

	3
	21.04.25
	Занятие №31, О.С.Гомзяк, с.26
	21.04.25

	4
	28.04.25
	Занятие №32, О.С.Гомзяк, с.28
	28.04.25

	Количество:
	4
	х
	

	май

	1
	05.05.25
	Занятие №33, О.С.Гомзяк, с.30
	05.05.25

	2
	12.05.25
	Повторение. 
	12.05.25

	3
	19.05.25
	Повторение.
	19.05.25

	4
	26.05.25
	Закрепление. 
	26.05.25

	Количество:
	4
	х
	



Восприятие художественной литературы и фольклора
	№ п/п
	Планируемая дата проведения
	Тема, источник
	Дата проведения (факт)

	сентябрь

	1
	04.09.24
	Чтение сказки «Три поросенка», О.С.Ушакова,с.110.
	04.09.24

	2
	11.09.24
	Русская народная сказка «Хвосты», О.С.Ушакова, с.111
	11.09.24

	3
	18.09.24
	Русская народнас сказка «Мышка Вострохвостик», О.С.Ушакова, с.113
	18.09.24

	4
	25.09.24
	Чтение Л.Толстого «Пожарные собаки» (по замыслу).
	25.09.24

	Количество:
	4
	х
	

	октябрь

	1
	02.10.24
	«Составление рассказа по пословицам», О.С.Ушакова, с.116
	02.10.24

	2
	09.10.24
	Чтение сказки «Пирог», О.С.Ушакова, с.117
	09.10.24

	3
	16.10.24
	Рассказ Г.Скребицкого «Осень», О.С.Ушакова, с.114
	16.10.24

	4
	23.10.24
	А.Милна «Виннипух и все-все-все», О.С.Ушакова, с.119
	23.10.24

	5
	30.10.24
	Русская народная сказка «Крылатый, мохнатый да масляный», О.С.Ушакова, с.120
	30.10.24

	Количество:
	5
	х
	

	ноябрь

	1
	06.11.24
	Татарская народная сказка «Три дочери», О.С.Ушакова, с.122
	06.11.24

	2
	13.11.24
	Сказка Д.Родари «Большая морковка», О.С.Ушакова, с.123
	13.11.24

	3
	20.11.24
	«Составление сказок по пословицам», О.С.Ушакова, с.124 
	20.11.24

	4
	27.11.24
	Нанайская народная сказка «Айога», О.С.Ушакова, с.126
	27.11.24

	Количество:
	4
	х
	

	декабрь

	1
	04.12.24
	Стихотворение Н.Михалкова «Дядя Степа», О.С.Ушакова, с.129
	04.12.24

	2
	11.12.24
	Малые фольклорные формы, О.С.Ушакова, с.130
	11.12.24

	3
	18.12.24
	Расска Н.Носова «На горке», О.С.Ушакова, с.128
	18.12.24

	4
	25.12.24
	Русская народная сказка «Хаврошечка», О.С.Ушакова, с.132
	25.12.24

	Количество:
	4
	х
	

	январь

	1
	15.01.25
	Русская народная сказка «Зимовье зверей», О.С.Ушакова, с.89 	
	15.01.25

	2
	22.01.25
	«Чтение стихотворений о зиме», О.С.Ушакова, с.86
	22.01.25

	3
	29.01.25
	Чтение и беседа по стихотворению «Покормите птиц».
	29.01.25

	Количество:
	3
	х
	

	февраль

	1
	05.02.25
	Рассказ Е.Чарушина «Кот и рыбки», с.43
	05.02.25

	2
	12.02.25
	«Мешок овсянки», Хрестоматия, с.325
	12.02.25

	3
	19.02.25
	Чтение стихотворения Александрова «Дозор».
	19.02.25

	4
	26.02.25
	Чтение рассказа В.Бианки «В берлоге», Живое слово, с.106
	26.02.25

	Количество:
	4
	х
	

	март

	1
	05.03.25
	Стихотворение Е.Есенина «Черемуха», О.С.Ушакова, с.136
	05.03.25

	2
	12.03.25
	Чтение рассказа Е.Пермяка «Самое страшное», О.С.Ушакова, с.139
	12.03.25

	3
	19.03.25
	«Литературная викторина по сказкам» (по замыслу) 
	19.03.25

	4
	26.03.25
	Театрализация сказка по желанию «Теремок», (по замыслу).
	26.03.25

	Количество:
	4
	х
	

	апрель

	1
	02.04.25
	Чтение «Пунька и птицы», Е.Чарушин, с.37
	02.04.25

	2
	09.04.25
	«Пословицы, загадки», О.С. Ушакова, с.130 
	09.04.25

	3
	16.04.25
	Литературная викторина «Наши любимые книги», О.С.Ушакова, с.138
	16.04.25

	4
	23.04.25
	Чтение С.Михалкова «Ошибки», Литературное чтение, .с86
	23.04.25

	5
	30.04.25
	«Чтение рассказов о войне»,  по замыслу.
	30.04.25

	Количество:
	5
	х
	

	май

	С                                                                            
	07.05.25
	«Чтение рассказов о войне»,  по замыслу.
	07.05.25

	2
	14.05.25
	Чтение рассказа В.Осеевой «Новая игрушка», с.78
	14.05.25

	3
	21.05.25
	Чтение рассказа В.Осеевой «Подарок», с.85
	21.05.25

	4
	28.05.25
	Чтение рассказа В.Осеевой «Три товарища», с.56
	28.05.25

	Количество:
	4
	х
	



Художественный труд/Аппликация
	№ п/п
	Планируемая дата проведения
	Тема, источник
	Дата проведения (факт)

	сентябрь

	1
	05.09.24
	«Осеннее дерево» (обрывание)
	05.09.24

	2
	12.09.24
	«Цветные ладошки», И.А.Лыкова, с.26
	12.09.24

	3
	19.09.24
	«Разноцветные листочки» (комочки пластилина, трафареты), по замыслу.
	19.09.24

	4
	26.09.24
	«Веселые портреты», И.А.Лыкова, с.20
	26.09.24

	Количество:
	4
	х
	

	октябрь

	1
	03.10.24
	«Домашние животные», И.А.Лыкова, с.44
	03.10.24

	2
	10.10.24
	«Цветные зонтики», И.А.Лыкова, с.56
	10.10.24

	3
	17.10.24
	«Георгины в вазе» (объемная аппликация).
	17.10.24

	4
	24.10.24
	«Осенние картины», И.А. Лыкова, с.58
	24.10.24

	5
	31.10.24
	«Листопад» (по замыслу).
	31.10.24

	Количество:
	5
	х
	

	ноябрь

	1
	07.11.24
	«Национальный костюм» (интернет-ресурсы)
	07.11.24

	2
	14.11.24
	«Расписные доски» (по замыслу)
	14.11.24

	3
	21.11.24
	«Хохломская роспись тарелок» (интернет-ресурсы)
	21.11.24

	4
	28.11.24
	«Подарок для мамы» (интернет-ресурсы)
	28.11.24

	Количество:
	4
	х
	

	декабрь

	1
	05.12.24
	«Снеговики в шапочках и шарфиках», И.А.Лыкова, с.92
	05.12.24

	2
	12.12.24
	«Цветная цепочка» (по замыслу)
	12.12.24

	3
	19.12.24
	«Елочки-красавицы», И.А. Лыкова, с.102
	19.12.24

	4
	26.12.24
	«Звездочки танцуют», И.А.Лыкова, с.98
	26.12.24

	Количество:
	4
	х
	

	январь

	1
	09.01.25
	«Заснеженный дом», И.А.Лыкова, с.114
	09.01.25

	2
	16.01.25
	«Зимние виды спорта» (интернет-ресурсы)
	16.01.25

	3
	23.01.25
	«Снегири на ветке» (объемная аппликация)
	23.01.25

	4
	30.01.25
	«Где-то на белом свете», И.А.Лыкова, с.112
	30.01.25

	Количество:
	4
	х
	

	февраль

	1
	06.02.25
	«Дымковская игрушка» (интернет-ресурсы)
	06.02.25

	2
	13.02.25
	«Танк» (интернет-ресурсы)
	13.02.25

	3
	20.02.25
	«Галстук для папы», И.А.Лыкова, с.140
	20.02.25

	4
	27.02.25
	«Весенний букет», И.А.Лыкова, с.148
	27.02.25

	Количество:
	4
	х
	

	март

	1
	06.03.25
	«Башмак в луже», И.А.Лыкова, с.160
	06.03.25

	2
	13.03.25
	«Солнышко улыбнись», И.А.Лыкова, с.152
	13.03.25

	3
	20.03.25
	«Нежные подснежники», И.А.Лыкова, с.172
	20.03.25

	4
	27.03.25
	«А водица далеко, а ведерко велико», И.А.Лыкова, с.164
	27.03.25

	Количество:
	4
	х
	

	апрель

	1
	03.04.25
	«Перелетные птицы» (интернет-ресурсы)
	03.04.25

	2
	10.04.25
	«Космический корабль» (интернет-ресурсы)
	10.04.25

	3
	17.04.25
	«По морям, по волнам», И.А.Лыкова, с.176
	17.04.25

	4
	24.04.25
	«Пасхальная открытка» (интернет-ресурсы)
	24.04.25

	Количество:
	4
	х
	

	май

	1                                                                            
	15.05.25
	«Открытка  к 9 Мая» (по замыслу)
	15.05.25

	2
	22.05.25
	«Нарядные бабочки», И.А.Лыкова, с.206
	22.05.25

	3
	29.05.25
	«Луговые цветы», И.А.Лыкова, с.200
	29.05.25

	Количество:
	3
	х
	



Конструирование
	№ п/п
	Планируемая дата проведения
	Тема, источник
	Дата проведения (факт)

	сентябрь

	1
	03.09.24
	« Как люди изобрели колесо и транспорт» И.А.Лыкова. с.26
	03.09.24

	2
	10.09.24
	« Как мы постоили городскую дорогу» И.А.Лыкова. с.30
	10.09.24

	3
	17.09.24
	«Как  шишки стали домашними животными?», И.А.Лыкова, с.34
	17.09.24

	4
	24.09.24
	«Как лоскутные куколки повели хоровод», И.А.Лыкова, с.38
	24.09.24

	Количество:
	4
	х
	

	октябрь

	1
	01.10.24
	«Как люди вырастили хлеб», И.А.Лыкова, с.40
	01.10.24

	2
	08.10.24
	«Как колесо закрутилось на мельнице», И.А.Лыкова, с.44
	08.10.24

	3
	15.10.24
	«Как пучок золотой соломы стал игрушкой», ИА. Лыкова, с.50
	15.10.24

	4
	22.10.24
	«Что люди умеет делать из дерева», И.А.Лыкова, с.54
	22.10.24

	5
	29.10.24
	«Как мы смастерили лукошко с ручкой», И.А.Лыкова, с.58
	29.10.24

	Количество:
	
	х
	

	ноябрь

	1
	05.11.24
	«Как мы смастерили лукошко с ручкой», И.А.Лыкова, с.58
	05.11.24

	2
	12.11.24
	«Как мы создали лесных человечков», И.А.Лыкова, с.60
	12.11.24

	3
	19.11.24
	«Как лоскут скрутился в куклу Столбушку», И.А.Лыкова, с.64
	19.11.24

	4
	26.11.24
	«Как люди изобрели бумагу и украсили окна», И.А.Лыкова, с.68
	26.11.24

	Количество:
	4
	х
	

	декабрь

	1
	03.12.24
	«Как мы создали усадьбу Деда Мороза», И.А.Лыкова, с.72
	03.12.24

	2
	10.12.24
	«Как бумажные конусы очутились на елке», И.А.Лыкова, с.76
	10.12.24

	3
	17.12.24
	«Как вертушка стала зимним подарком», И.А,Лыкова, с.80
	17.12.24

	4
	24.12.24
	«Как снег превратился в надежную крепость», И.А.Лыкова, с.82
	24.12.24

	Количество:
	4
	х
	

	январь

	1
	14.01.25
	«Как люди создали театр кукол», .Лыкова, с.84
	14.01.25

	2
	21.01.25
	«Как люди приручили тени», И.А.Лыкова, с.88
	21.01.25

	3
	28.01.25
	«Как семь лоскутков стали северной Берегиней», И.А.Лыкова, с90
	28.01.25

	Количество:
	3
	х
	

	февраль

	1
	04.02.25
	«Как люди приручили и где поселили огонь», И.А.Лыкова, с.94
	04.02.25

	2
	11.02.25
	«Какие бывают фонарики», И.А.Лыкова, с.98
	11.02.25

	3
	18.02.25
	«Как появилась Огневушка-поскакушка», И.А.Лыкова, с.102
	18.02.25

	4
	25.02.25
	«Как мы вместе построили «Кошкин дом». И.А.Лыкова, с.106
	25.02.25

	Количество:
	4
	х
	

	март

	1
	04.03.25
	«Что такое дом и зачем Десятиручка в нем», И.А.Лыкова, с.108
	04.03.25

	2
	11.03.25
	«Как Десятиручка помогла сплести коврики», И.А.Лыкова, с.112
	11.03.25

	3
	18.03.25
	«Как мы обустроили игрушечный домик», И.А. Лыкова, 114
	18.03.25

	4
	25.03.25
	«Какие бывают окна», И.А. Лыкова, с.120
	25.03.25

	Количество:
	4
	х
	

	апрель

	1
	01.04.25
	«Куда плывут кораблики», И.А.Лыкова, с.122
	04.04.25

	2
	08.04.25
	«Ловушка для снов стала куколка Дождя», И.А.Лыкова, с.126
	11.04.25

	3
	15.04.25
	«Где, как и зачем человек добывает воду», И.А.Лыкова, с.130
	18.04.25

	4
	22.04.25
	«Как родник превратился в поющий фонтан», И.А.Лыкова, с.132
	25.04.25

	5
	29.04.25
	«Пасхальные чудеса» (интернет ресурсы)
	29.04.25

	Количество:
	5
	х
	

	май

	1                                                                            
	06.05.25
	«Что можно увидеть в мирном небе», И.А.Лыкова, с.134
	06.05.25

	2
	13.05.25
	«Как листы бумаги стали воздушным флотом», И.А.Лыкова, с.138
	13.05.25

	3
	20.05.25
	«Чудо-приборы», И.А.Лыкова, с.142
	20.05.25

	4
	27.05.25
	«Куколка превратилась в бабочку», И.А.Лыкова, с.144
	27.05.25

	Количество:
	
	х
	



Математика
	№ п/п
	Планируемая дата проведения
	Тема, источник
	Дата проведения (факт)

	сентябрь

	1
	03.09.24
	Занятие №1, Е.В.Колесникова, с.20.
	03.09.24

	2
	10.09.24
	Занятие №2, Е.В.Колесникова, с.23.
	10.09.24

	3
	17.09.24
	Занятие №3, Е.В.Колесникова, с.26.
	17.09.24

	4
	24.09.24
	Занятие №4, Е.В.Колесникова, с.29.
	24.09.24

	Количество:
	4
	х
	

	октябрь

	1
	01.10.24
	Занятие №5, Е.В.Колесникова, с.31.
	01.10.24

	2
	08.10.24
	Занятие №6, Е.В.Колесникова, с.34.
	08.10.24

	3
	15.10.24
	Занятие №7, Е.В.Колесникова, с.36.
	15.10.24

	4
	22.10.24
	Занятие №8, Е.В.Колесникова, с.38.
	22.10.24

	5
	29.10.24
	Занятие №9, Е.В.Колесникова, с.40.
	29.10.24

	Количество:
	5
	х
	

	ноябрь

	1
	05.11.24
	Занятие №10, Е.В.Колесникова, с.43.
	05.11.24

	2
	12.11.24
	Занятие №11, Е.В.Колесникова, с.45.
	12.11.24

	3
	19.11.24
	Занятие №12, Е.В.Колесникова, с.48.
	19.11.24

	4
	26.11.24
	Занятие №13, Е.В.Колесникова, с.50.
	26.11.24

	Количество:
	4
	х
	

	декабрь

	1
	03.12.24
	Занятие №14, Е.В.Колесникова, с.52.
	03.12.24

	2
	10.12.24
	Занятие №15, Е.В.Колесникова, с.54.
	10.12.24

	3
	17.12.24
	Занятие №16, Е.В.Колесникова, с.56.
	17.12.24

	4
	24.12.24
	Закрепление пройденного материала 
	24.12.24

	Количество:
	4
	х
	

	январь

	1
	14.01.25
	Занятие №17, Е.В.Колесникова, с.58.
	14.01.25

	2
	21.01.25
	Занятие №18, Е.В.Колесникова, с.60.
	21.01.25

	3
	28.01.25
	Занятие №19, Е.В.Колесникова, с.63.
	28.01.25

	
	
	
	

	Количество:
	3
	х
	

	февраль

	1
	04.02.25
	Занятие №20, Е.В.Колесникова, с.65.
	04.02.25

	2
	11.02.25
	Занятие №21, Е.В.Колесникова, с.66.
	11.02.25

	3
	18.02.25
	Занятие №22, Е.В.Колесникова, с.69.
	18.02.25

	4
	25.02.25
	Занятие №23, Е.В.Колесникова, с.71.
	25.02.25

	Количество:
	4
	х
	

	
март

	1
	04.03.25
	Занятие №24, Е.В.Колесникова, с.73.
	04.03.25

	2
	11.03.25
	Занятие №25, Е.В.Колесникова, с.75.
	11.03.25

	3
	18.03.25
	Занятие №26, Е.В.Колесникова, с.77.
	18.03.25

	4
	25.03.25
	Занятие №27, Е.В.Колесникова, с.79.
	25.03.25

	Количество:
	4
	х
	

	апрель

	1
	01.04.25
	Занятие №28, Е.В.Колесникова, с.81.
	01.04.25

	2
	08.04.25
	Занятие №29, Е.В.Колесникова, с.83.
	08.04.25

	3
	15.04.25
	Занятие №30, Е.В.Колесникова, с.85.
	15.04.25

	4
	22.04.25
	Занятие №31, Е.В.Колесникова, с.87.
	22.04.25

	5
	29.04.25
	Занятие №32, Е.В.Колесникова, с.88.
	29.04.25

	Количество:
	5
	х
	

	май

	1
	06.05.25
	Графический диктант (по замыслу)
	06.05.25

	2
	13.05.25
	Графический диктант (по замыслу)
	13.05.25

	3
	20.05.25
	Составление задач (по замыслу)
	20.05.25

	4
	27.05.25
	Закрепление пройденного материала
	27.05.25

	Количество:
	4
	х
	



Физкультура
	№ п/п
	Планируемая дата проведения
	Тема, источник
	Дата проведения (факт)

	сентябрь

	1
	02.09.24
	«До свидания лето, здравствуй детский сад!», Т.Э.Токаева, с.50
	02.09.24

	2
	03.09.24
	«Готовимся к осенним олимпийским играм», Т.Э.Токаева, с.53
	03.09.24

	3
	05.09.24
	«Готовимся к осенним олимпийским играм» (на воздухе),  Т.Э.Токаева, с.56
	05.09.24

	4
	09.09.24
	«Какой я быстрый», Т.Э.Токаева, с.57
	09.09.24

	5
	10.09.24
	«Какой я ловкий», с.60
	10.09.24

	6
	12.09.24
	«Подвижные игры) (на воздухе), Т.Э.Токаева, с.62
	12.09.24

	7
	16.09.24
	«Какой я сильный», Т.Э.Токаева, с.63
	16.09.24

	8
	17.09.24
	«Какой я сильный», Т.Э.Токаева, с.65
	17.09.24

	9
	19.09.24
	«Какой я спортивный» (на воздухе), Т.Э.Токаева, с.67
	19.09.24

	10
	23.09.24
	«Какой я гибкий», Т.Э.Токаева, с.69
	23.09.24

	11
	24.09.24
	«Какой я выносливый», Т.Э.Токаева, с.71
	24.09.24

	12
	26.09.24
	«Турнир самых-самых!»  Т.Э.Токаева, с.73
	26.09.24

	13
	30.09.24
	«Турнир самых-самых!» (на воздухе), Т.Э.Токаева, с.73
	30.09.24

	Количество:
	13
	х
	

	октябрь

	1
	01.10.24
	«Осенними тропа вместе с Ильей Муромцем», Т.Э.Токаева, с.87
	01.10.24

	2
	03.10.24
	«Поможем Илье Муромцу», Т.Э.Токаев, с.89
	03.10.24

	3
	07.10.24
	«Мы на воздухе закаляемся, силы набираемся!» (на воздухе), Т.Э.Токаев, с.92
	07.10.24

	4
	08.10.24
	«Как изменилась моя сила и ловкость в стране Силы?», Т.Э.Токаева, с.94
	08.10.24

	5
	10.10.24
	«Мы растем и крепнем в стране Силы», Т.Э.Токаева, с.97
	10.10.24

	6
	14.10.24
	«Игры жителей страны Силы», Т.Э.Токаева, с.99
	14.10.24

	7
	15.10.24
	«Двигаемся, растем и крепнем вместе с богатырями», Т.Э.Токаева, с.102
	15.10.24

	8
	17.10.24
	«Мы спортсмены-силачи», Т.Э.Токаева, с.104
	17.10.24

	9
	21.10.24
	«Играй, играй, в игре силу добывай!» (на воздухе), Т.Э.Токаева, с.108
	21.10.24

	10
	22.10.24
	«Подарок для самого сильного», Т.Э.Токаева, с.110
	22.10.24

	11
	24.10.24
	«Хочу быть сильным и здоровым!», Т.Э.Токаева, с.113
	24.10.24

	12
	28.10.24
	«Тренируемся в стране Силы» (на воздухе), Т.Э.Токаева, с.116
	28.10.24

	13
	29.10.24
	«Осенняя эстафета», Т.Э.Токаева, с.134
	29.10.24

	14
	31.10.24
	«Осенняя эстафета», Т.Э.Токаева, с.135
	31.10.24

	Количество:
	
	х
	

	ноябрь

	1
	05.11.24
	«Осенние сюрпризы», Т.Э.Токаева, с.131
	05.11.24

	2
	07.11.24
	«Осенняя эстафета», Т.Э.Токаева, с.134
	07.11.24

	3
	11.11.24
	«Есть, ребята, у меня два серебряных коня!», Т.Э.Токаева, с.136
	11.11.24

	4
	12.11.24
	«Хочу стать выносливым», Т.Э.Токаевас.139
	12.11.24

	5
	14.11.24
	«Мы гимнасты-силачи», Т.Э.Токаева, с.142
	14.11.24

	6
	18.11.24
	«Я выносливым, закаленным стать хочу», Т.Э.Токаева, с.148
	18.11.24

	7
	19.11.24
	«Азбука выносливости и силы», Т.Э.Токаева, с.151
	19.11.24

	8
	21.11.24
	«Азбука выносливости, подготовка к зиме», Т.Э.Токаева, с.153
	21.11.24

	9
	25.11.24
	«Мы – туристы» (на воздухе), Т.Э.Токаева, с.155
	25.11.24

	10
	26.11.24
	«Тренируем выносливость», Т.Э.Токаева, с.158
	26.11.24

	11
	28.11.24
	«Театр силы и выносливости», Т.Э.Токаева, с.160
	28.11.24

	
	
	«Веселые санки», Т.Э.Токаева, с.162
	

	Количество:
	11
	х
	

	декабрь

	1
	02.12.24
	«Здравствуй, зимушка-зима!», Т.Э.Токаева, с.182 
	02.12.24

	2
	03.12.24
	«Зачем человеку нужна гибкость», Т.Э.Токаева, с.184
	03.12.24

	3
	05.12.24
	«Я – лыжник!» (на воздухе), Т.Э.Токаева, с.187
	05.12.24

	4
	09.12.24
	«Тренировка гибкости», Т.Э.Токаева, с.189 
	09.12.24

	5
	10.12.24
	«Азбука гибкости», Т.Э.Токаева, с.191
	10.12.24

	6
	12.12.24
	«Мы – фигуристы»  (на воздухе), Т.Э.Токаева, с.194
	12.12.24

	7
	16.12.24
	«Я узнаю секреты гибкости», Т.Э.Токаева, с.196
	16.12.24

	8
	16.12.24
	«На балу у феи Гибкость», Т.Э.Токаева с.199
	16.12.24

	9
	19.12.24
	«На балу у феи Гибкость», Т.Э.Токаева, с.202
	19.12.24

	10
	23.12.24
	«Самый – самый!», Т.Э.Токаева, с.204
	23.12.24

	11
	24.12.24
	«Новогодняя сказка», Т.Э.Токаева, с.207
	24.12.24

	12
	26.12.24
	«Здравствуй, Дедушка Мороз» (на воздухе), Т.Э.Токаева, с.210
	26.12.24

	Количество:
	12
	х
	

	январь

	1
	09.01.25
	«Веселые игры Деда мороза», Токаева, с.222
	09.01.25

	2
	13.01.25
	«Приключение Спортика в стране Физкультуры», Т.Э.Токаева, с.223
	13.01.25

	3
	14.01.25
	«В гости к Деду Морозу» (на воздухе), Т.Э.Токаева, с.226
	14.01.25

	4
	16.01.25
	«Азбука осанки», Т.Э.Токаева, с.227
	16.01.25

	5
	20.01.25
	«Путешествие в город Осанки», Т.Э.Токаева, с.230
	20.01.25

	6
	21.01.25
	«Нужна ли лыжнику осанка?»Токаева, с.234
	21.01.25

	7
	23.01.25
	«В гостях у Осан Осаныча», Т.Э.Токаева, с.236
	23.01.25

	8
	27.01.25
	«На балу у феи Осанка», Т.Э.Токаева, с.238
	27.01.25

	9
	28.01.25
	«Мы спортсмены-саночники» (на воздухе», Т.Э.Токаева, с.241
	28.01.25

	10
	30.01.25
	«Мы спортсмены-саночники» (на воздухе», Т.Э.Токаева, с.241
	30.01.25

	Количество:
	10
	х
	

	февраль

	1
	03.02.25
	«Азбука равновесия», Т.Э.Токаева, с.255
	03.02.25

	2
	04.02.25
	«Выполняем советы феи Равновесие», Т.Э.Токаева, с.257
	04.02.25

	3
	06.02.25
	«Зачем лыжникам равновесие?» (на воздухе), Т.Э. Токаева, с.261
	06.02.25

	4
	10.02.25
	«Путешествие в город Равновесия»,Т.Э.Токаева, с.263
	10.02.25

	5
	11.02.25
	«Загадки принца Равновесие», Т.Э.Токаева, с.265
	11.02.25

	6
	13.02.25
	«Почему мы любим кататься на санках?» (на воздухе), Т.Э.Токаева, с.267
	13.02.25

	7
	17.02.25
	«Не перевелись еще богатыри на земле Русской!», Т.Э.Токаева, с.269
	17.02.25

	8
	18.02.25
	«Как солнце в драгоценной грани, в Урале Русь отражена», Т.Э.Токаева, с.272
	18.02.25

	9
	20.02.25
	«Любимые зимние игры», Т.Э.Токаева, с.274
	20.02.25

	10
	24.02.25
	«Самый, самый», Т.Э.Токаева, с.275
	24.02.25

	11
	25.02.25
	«Цирк в стране Равновесия», Т.Э.Токаева, с.278
	25.02.25

	12
	27.02.25
	«Любимые зимние традиции», Т.Э.Токаева, с.281
	27.02.25

	Количество:
	12
	х
	

	март

	1
	03.03.25
	«Азбука быстроты», Т.Э.Токаева, с.295
	03.03.25

	2
	04.03.25
	«В гостях у феи Быстринки», Т.Э.Токаева, с.298
	04.03.25

	3
	06.03.25
	«Быстрые лыжники» (на воздухе), Т.Э.Токаева, с.300
	06.03.25

	4
	10.03.25
	«Развиваем быстроту», Т.Э.Токаева, с.301
	10.03.25

	5
	11.03.25
	«Путешествие в город Быстроты», Т.Э.Токаева, с.304
	11.03.25

	6
	13.03.25
	«Помоги принцу Быстрику» Токаева, с.306
	13.03.25

	7
	17.03.25
	«Весна в городе быстроты», Т.Э.Токаева, с.310
	17.03.25

	8
	18.03.25
	«Хочу стать быстрым», Т.Э.Токаева, с.312
	18.03.25

	9
	20.03.25
	«Быстрые лыжи» (на воздухе), Т.Э.Токаева, с.316
	20.03.25

	10
	24.03.25
	«Самый-самый!», Т.Э.Токаева, с.317
	24.03.25

	11
	25.03.25
	«Наш весенний стадион в городе быстроты», Т.Э.Токаева, с.320
	25.03.25

	12
	27.03.25
	«В весеннем лесу», Т.Э.Токаева, с.322
	27.03.25

	13
	31.03.25
	«Самый-самый!», Т.Э.Токаева, с.317
	31.03.25

	Количество:
	13
	Х
	

	Апрель

	1
	01.04.25
	«Азбука ловкости», Т.Э.Токаева, с.336
	01.04.25

	2
	03.04.25
	«Неприятности в городе Ловкости», Т.Э.Токаева, с.338
	03.04.25

	3
	07.04.25
	«Люблю свой край весной» (на воздухе), Т.Э.Токаева, с.340
	07.04.25

	4
	08.04.25
	«Помоги принцу Ловчику», Т.Э.Токаева, с.342
	08.04.25

	5
	10.04.25
	«Приключение Спортика в городе Ловкости», Т.Э.Токаева, с.345
	10.04.25

	6
	14.04.25
	«На проталинке» (на воздухе), Т.Э.Токаева, с.348
	14.04.25

	7
	15.04.25
	«Потерялась Ловкость», Т.Э.Токаева, с.350
	15.04.25

	8
	17.04.25
	«Ловкие баскетболисты», Т.Э.Токаева, с.354
	17.04.25

	9
	21.04.25
	«В гостях у подснежника», Т.Э.Токаева, с.356
	21.04.25

	10
	22.04.25
	«Времена года», Т.Э.Токаева, с.358
	22.04.25

	11
	24.04.25
	«Ловкие бадминтонисты», Т.Э.Токаева,  с.362
	24.04.25

	12
	28.04.25
	«Тренировка ловкости» (на воздухе), Т.Э.Токаева, с.364
	28.04.25

	13
	29.04.25
	«Весёлые старты»
	29.04.25

	Количество:
	13
	х
	

	май

	1
	05.05.25
	«Каким быстрым я стал», Т.Э.Токаева, с.381
	05.05.25

	2
	06.05.25
	«Каким активным я стал», Т.Э.Токаева, с.384
	06.05.25

	3
	12.05.25
	«Наши любимые подвижные игры», Т.Э.Токаева, с.386
	12.05.25

	4
	13.05.25
	«Каким сильным я стал», Т.Э.Токаева, с.388
	13.05.25

	5
	15.05.25
	«Каким гибким я стал», Т.Э.Токаев с.390
	15.05.25

	6
	19.05.25
	«Каким спортсменом я стал» (на воздухе), Т.Э.Токаева, с.392
	19.05.25

	7
	20.05.25
	«Каким  здоровым я стал», Т.Э.Токаева, с.394
	20.05.25

	8
	22.05.25
	«Каким сильным я стал», Т.Э.Ток с.396
	22.05.25

	9
	26.05.25
	«Каким выносливым  я стал» (на воздухе), Т.Э.Токаева, с.398
	26.05.25

	10
	27.05.25
	«До свидания, детский сад», Т.Э.Токаева,с. 399
	27.05.25

	11
	29.05.25
	«До свидания, детский сад, здравствуй лето!», Т.Э.Токаева, с.402
	29.05.25

	12
	
	«Мы здоровые и сильные», Т.Э.Токаева, с.404
	

	Количество:
	11
	х
	



